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Sektion München des DAV e.V. - „Mit Bahn und Bus in die Berge“

Deutscher Alpenverein

• Bergsport- & Naturschutzverein

• ca. 1,45 Millionen Mitglieder

• 355 Sektionen

• 323 Hütten in den Alpen und den deutschen 

Mittelgebirgen
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Netzplan „Öffentliche Anreise im Alpenraum“

© Michael Vitzthum (DAV); https://magazin.alpenverein.de/artikel/mit-den-oeffentlichen-in-die-berge_d9b5a63e-799d-4642-9688-40e4dead2978
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Sektion München

Unser Fokus:

• Service

• Touren- und Ausbildungsprogramm 

(„alpinprogramm“)

• Natur- & Umweltschutz;

Ziel: Klimaneutralität bis 2030

• Öffentlichkeitsarbeit

• Bewirtschaftete Hütten und Selbstversorgerhütten

• Kletterhalle Gilching
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Sektion München

• ca. 190.000 Sektionsmitglieder

• ca. 40 Angestellte

• 1.600 Ausbildungskurse & 500 Touren mit ca. 

12.000 Teilnehmer*innen pro Jahr

• 50 ehrenamtliche Gruppen

• 30 Jugendgruppen

• 11 bewirtschaftete Hüttenstandorte

• 13 Selbstversorgerhütten
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„Tour der Woche“

• jeden Donnerstag eine „Tour der Woche“

• Beschreibung der Anreise vorrangig mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln mit Angabe von 
erster Hinfahrt und letzter Rückfahrt

• Archiv aller „Touren der Woche“ nach 
Gebirgsregionen sortiert verfügbar

https://www.alpenverein-muenchen-
oberland.de/mitgliederservice/alpine-beratung-
dav/tourentipps/tour-der-woche
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Anreise mit Bahn und Bus in die Berge

Tourentipps für das Deutschlandticket:

https://www.alpenverein-muenchen-
oberland.de/umwelt/mit-bahn-und-bus-in-die-
berge/deutschlandticket-unsere-touren-tipps
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Gruppe ZugBusBerg

Unsere Ziele:

• Verbesserungen bei der Mobilität für Touren vom Großraum München bis in die (bayerischen) Alpen 
erreichen

• Interessen und Bedürfnisse der Bergsportler*innen im öffentlichen Nah- und Regionalverkehr zu 
untersuchen und konkrete Verbesserungsvorschläge zu erarbeiten

• Informationsangebote für die Anreise mit dem ÖPNV in die Berge einfacher und zugänglicher gestalten

• Bergsportler*innen zur „auto-freien“ Fahrt und entspannten Reise mit den Öffis motivieren

• die nachhaltige Anfahrt zu den sektionseigenen Hütten optimieren

• das Bewusstsein für nachhaltige Tourenangebote innerhalb der Sektion München stärken

Unsere Vision:

entspannte und zügige Anreise in die (bayerischen) Alpen mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu attraktiven 
Zeiten und Preisen
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Gruppe ZugBusBerg

Vorteile der Fahrt mit Bahn und Bus in die Berge:

• nur mit „Öffis“ möglich: Überschreitungen/Durchquerungen mit unterschiedlichem Start- und Endpunkt

• entspannte Anreise, keine Parkplatzsuche nötig

• Wir machen auf der Hinfahrt Pläne und tauschen uns auf der Rückfahrt über die gelungene Tour aus –
oder verarbeiten die Eindrücke mit einem Nickerchen im Zug

• klimaverträglichere Ausübung des Bergsports, Reduktion des CO2-Fußabdrucks
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Gruppe ZugBusBerg

Anreise in die Bergregionen nach ÖPNV-Strecken sortiert:
https://www.alpenverein-muenchen-oberland.de/zugbusberg/tipps-und-infos-fuer-die-oepnv-
fahrt/uebersicht-strecken
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Gruppe ZugBusBerg

Übersicht ÖPNV-Tickets:

https://www.alpenverein-muenchen-
oberland.de/zugbusberg/tipps-und-infos-fuer-
die-oepnv-fahrt/uebersicht-tickets
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Positionspapier „Eckpunkte eines für Bergsportler*innen attraktiven Busangebots“

Entwickelt von der Gruppe ZugBusBerg, von den Vorständen der Sektionen München und Oberland 
verabschiedet

Ausgangssituation:

• „Overtourism“ in beliebten Bergregionen, Überlastung der Straßen dorthin

• Bergregionen abseits der „Hotspots“ oft nur schlecht durch den ÖPNV erschlossen, z.B. Jachenau, 
Sachrang

• Motorisierter Individualverkehr (MIV) hat sehr bedeutsamen Anteil an klimaschädlichen Emissionen

Ziele:

• klimaverträglichere Ausübung des Bergsports
=> MIV vermeiden/reduzieren, mehr Bergsportler*innen zur Anreise mit Bahn und Bus bewegen

• Beeinträchtigungen durch Overtourism verringern

• „öffentliche“ Erreichbarkeit von Bergregionen abseits der Hotspots verbessern

• Entstehung neuer Hotspots vermeiden
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Positionspapier „Eckpunkte eines für Bergsportler*innen attraktiven Busangebots“

Lösungsansatz

Zwei zentrale Bausteine für die Anreise in die Berge:

• leistungsfähiges Bahnangebot

• Ausbau des Busverkehrs auf der „letzten Meile“, also auf dem Weg von weiter entfernten (End-) 
Bahnhöfen der Züge zu den Ausgangspunkten von Touren

„Wir brauchen wenige „neue“ Buslinien, wir brauchen Busse an allen Tagen zu attraktiven Zeiten in einem 
vernünftigen Takt.“
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Positionspapier „Eckpunkte eines für Bergsportler*innen attraktiven Busangebots“

Soll-Angebot für Linien mit (aktuell) geringer Nachfrage

2 Fahrten morgens bergwärts 

1. Fahrt mit Ankunft ca. 7:30 – 8:00 Uhr 

2. Fahrt mit Ankunft ca. 9:30 – 10:00 Uhr 

2 Fahrten nachmittags talwärts

1. Fahrt mit Abfahrt im Winter ca. 14:30 Uhr / im Sommer ca. 16:30 Uhr 

2. Fahrt mit Abfahrt im Winter ca. 16:30 Uhr / im Sommer ca. 18:30 Uhr

Angebot kann durch Rufbusse oder Anrufsammeltaxis erfüllt werden, sofern Fahrgäste ihren Fahrtwunsch 
kurzfristig (d.h. maximal 60 Minuten vor Abfahrt) anmelden können und der Fahrpreis dem eines Bustickets 
entspricht
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Positionspapier „Eckpunkte eines für Bergsportler*innen attraktiven Busangebots“

Soll-Angebot für Linien mit (aktuell) mittlerer Nachfrage

• in der relevanten Saison (an Wochenenden und Feiertagen sowie während der Ferien) Stundentakt; eine 
mittägliche Taktlücke ist akzeptabel

• werktags und außerhalb der Saison mindestens Zweistundentakt

• erste Fahrt bergwärts mit Ankunft ca. 7:30 – 8:00 Uhr

• letzte Abfahrt talwärts im Winter ca. 16:30 Uhr / im Sommer ca. 18:30 Uhr
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Positionspapier „Eckpunkte eines für Bergsportler*innen attraktiven Busangebots“

Soll-Angebot für Linien mit hoher Nachfrage

• in der relevanten Saison (an Wochenenden und Feiertagen sowie während der Ferien) zwei Verbindungen 
pro Stunde, sofern die Bahn zweimal pro Stunde fährt; Stundentakt über Mittag ist akzeptabel

• werktags und außerhalb der Saison mindestens Stundentakt 

• erste Fahrt bergwärts mit Ankunft ca. 7:30 – 8:00 Uhr 

• letzte Abfahrt talwärts im Winter ca. 16:30 Uhr / im Sommer ca. 18:30 Uhr

• kurzfristige Verstärkerfahrten (zweiter Bus wegen hoher Fahrgastzahl), wenn aufgrund der 
Wetterprognose hoher Andrang zu erwarten ist 

• Entlastungsfahrten (zusätzliche Fahrten deutlich vor der Taktzeit), wenn aufgrund der Wetterprognose 
(„Kaiserwetter“), regelmäßig zu erwartender Staus (z.B. Spitzingsee oder Walchensee) oder 
„ausflugsintensiver“ Feiertage (Christi Himmelfahrt, Fronleichnam, 3. Oktober) zu erwarten ist, dass der 
Zuganschluss nicht erreicht werden kann 

• In der Online-Auskunft (z.B. DB-Navigator, Bayern-Fahrplan) ist auf die Entlastungsfahrten hinzuweisen
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Positionspapier „Eckpunkte eines für Bergsportler*innen attraktiven Busangebots“

Rahmenbedingungen

• Buslinien halten direkt an den Bahnstationen, fahrplanmäßige Umsteigezeit vom/zum Zug ca. 10 Minuten

• angemessene Wartezeit auf verspätete Züge (15 Minuten)

• Wendezeiten der Busse sind ausreichend bemessen (mindestens 10 Minuten)

• Akzeptanz von Bayern- und Deutschlandticket auf allen Strecken

• Alle Buslinien (auch „Sonderlinien“ wie Eibseebus, Wendelstein-Ringlinie, Skibus Bayrischzell) müssen in 
der Online-Auskunft (DB-Navigator, Bayern-Fahrplan) enthalten sein

• regelmäßige Prüfung bei Linien mit geringer und mittlerer Nachfrage, ob das Angebot wegen mittlerweile 
erhöhter Nachfrage auszuweiten ist (spätestens nach drei Jahren)
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Positionspapier „Eckpunkte eines für Bergsportler*innen attraktiven Busangebots“

Ausführliches Positionspapier abrufbar unter

https://www.alpenverein-muenchen-
oberland.de/uploads/images/J60f7kt2K0mfPux2hEjNKQ/zugbusberg_positionspapier_busangebot_maerz2021
_final.pdf

18

https://www.alpenverein-muenchen-oberland.de/uploads/images/J60f7kt2K0mfPux2hEjNKQ/zugbusberg_positionspapier_busangebot_maerz2021_final.pdf


Sektion München des DAV e.V. - „Mit Bahn und Bus in die Berge“

19

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Ende


